	Принято: 

на заседании педагогического совета

Протокол № _ от __.__.2019г.:                          
	Утверждаю
Заведующий  МАДОУ «Детский сад № 369» г. Перми                                 ____________/Корнина И.В../                                                                                                                                                                                     

	
	Согласовано:                      

медицинская сестра ___________ /Шульгина Н.А./                                                                                                                                                       


	
	Составлено:                     

Старший воспитатель__________ /Мансурова Е.А./


Распорядок дня группа № 7 (3-4 года)
На 2019-2020 учебный год - Холодный период
	1-АЯ СМЕНА
	

	Приход детей в детский сад, самостоятельные игры, выбор деятельности в развивающих центрах. Взаимодействие с родителями.
	8.00-8.30


	Зарядка(тематическая, игровая)
	8.30-8.40

	Подготовка к завтраку. Завтрак (формирование культурно-гигиенических навыков: есть ложкой, вытирать рот салфеткой, есть аккуратно, сохранять за столом правильную осанку)
	8.40-9.00

	Игры, самостоятельная  деятельность детей.
	9.00 – 9.15

	Организованная деятельность детей, непосредственная образовательная деятельность
	9.15 – 9.30

	Игры, самостоятельная  деятельность детей, игры.
	9.30 - 9.50

	Подготовка к прогулке. Прогулка (сюжетно-ролевая игра, наблюдения, подвижные игры, спортивные упражнения, труд, экспериментирование и игры с природным материалом).участок для прогулки группы №6 (подготовительная к школе группа)
	9.50 - 11.00

	Возвращение с прогулки, самостоятельные игры, выбор деятельности в развивающих центрах.
	11.00 – 11.15

	Организованная деятельность детей, непосредственная образовательная деятельность
	11.15-11.30

	Игры, самостоятельная  деятельность детей.
	11.30-12.00

	УХОД ДЕТЕЙ ДОМОЙ
	С 12.00

	2-АЯ СМЕНА
	

	Приход детей в детский сад, самостоятельные игры, выбор деятельности в развивающих центрах. Взаимодействие с родителями.
	15.00 – 15.30

	Организованная деятельность детей, непосредственная образовательная деятельность
	15.30 – 15.45

	Подготовка к прогулке. Прогулка (сюжетно-ролевая игра, наблюдения, подвижные игры, спортивные упражнения, труд, экспериментирование и игры с природным материалом).участок для прогулки группы №6 (подготовительная к школе группа)
	15.45-16.55

	Возвращение с прогулки, самостоятельные игры, выбор деятельности в развивающих центрах.
	16.55-17.05

	Подготовка к  ужину.  Ужин (формирование культурно-гигиенических навыков: есть ложкой, вытирать рот салфеткой, есть аккуратно, сохранять за столом правильную осанку)
	17.05 – 17.35

	Игры, самостоятельная  деятельность детей.
	17.35 – 18.00

	Организованная деятельность детей, непосредственная образовательная деятельность.
	18.00-18.15

	Игры, сюжетно-ролевая игра, самостоятельная деятельность
	18.15 – 19.00

	УХОД ДЕТЕЙ ДОМОЙ
	С 19.00


